
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

宮本      樋口      寺野      田邊      松尾 

池田      濱永      櫻井      増永      三宅 

◆稽古日：火・木・土（年末年始・祝日は休み） 

少年：18 時 00 分 ～ 19 時 00 分（おおむね小学生） 

一般：19 時 00 分 ～ 20 時 00 分（中学生以上） 

◆稽古場所：西宮市立武道場柔道場 西宮市河原町１−１６ 
・阪神バス 

阪神西宮駅より 
山手東回り乗車（約 7 分） 

・阪急バス 
阪急西宮北口駅より 
甲東園行き乗車（約 14 分） 
いずれも市民運動場前下車スグ 

・中央体育館駐車場あります（有料） 
 

◆小学生以下：入会金 3,000 円/月謝費 1,500 円 

◆中学生以上：入会金 免除/年会費 3,000 円 

◆スポーツ傷害保険あります（途中加入は要別途手続き手数料） 
・小学生（中学生以下）：８００円 
・大人（高校生以上）：１,８５０円 

 
スポあんネットホームページ 

◆体験は無料です。見学は稽古日にいつでもお越しください 

◆問い合わせ：西宮柔道教室 代表 宮本利幸 

📩kyukyumiyamoto@gmail.com 

 

西宮柔道教室は、小学生・中学生の生徒を募集し

ています。 

柔道は、1882 年に嘉納治五郎師範によって創設

されました。相手と組み合い、投げたり抑たりして相

手を制し、その稽古を通して心身を鍛える日本の武

道です。 

本比田    八木      西村       西村      南 

まずは、見学か

体験へ来てくだ

さいね！ 

優しい指導員が道場でお待ちしています！ 

西宮柔道教室 Facebook	



 


